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INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. OBJECTIVOS DEL ESTUDIO

Objetivo Principal:

El Estudio de la viabilidad técnica y econémica de medidas pasivas para
reducir la demanda energética de los edificios existentes.

Otros objetivos:

Dar a los profesionales de la construccion herramientas para justificar la
implementacion de intervenciones de rehabilitacion energética frente otros
mas convencionales, mas economicas en el implementacion pero que no
generan ahorro.

Orientar a los propietarios sobre las medidas mas habituales, y su viabilidad
de implementacion.

http://www.innocons.cat/99_pdf/2012/eficiencia_energetica_rehabilitacion.pdf



INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. CRITERIOS DEL MODELO DE ESTUDIO

o _ . » TIPOLOGIA Numero de viviendas
Criterios de la identificacion del modelo
de estudio: 1. Casa preguerra 97.312
2. Edificio casco antiguo 171.638
Zona CllmatICa mas pObIada de 3. Edificio Ensanche 103.809
Cataluna. C2
4. Casa posguerra 215977
Geometria de edificio plurifamiliar mas 5. Casa montafia 10.982
habitual. PB+4 con 4 hab./planta 6. Edificio posguerra 1171589
o L. 7. Edificio montana 17.951
Caracteristicas geométricas y
constructivas: 8. Casa post-79 78.180
Edificio de posguerra. 9. Edificio post-79 131.600
: ., . 10. Casa post-87 98.703
Orientacion: Eixample de Barcelona
NE/SO i NO/SE 11. Edificio post-89 207.201
TOTAL VIVIENDAS 2.304.942




INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. CRITERIOS DEL MODELO DE ESTUDIO

Edificio de posguerra. 1950-1970
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INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. CRITERIOS DEL MODELO DE ESTUDIO

Geometria del modelo:




INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. CRITERIOS DEL MODELO DE ESTUDIO

Soluciones constructivas:

ELEMENTO CONSTRUCTIVO [MATERIAL ancho (cm)
FACHADAS enfoscado exterior (mortero de cemento) 2
ladrillo perforado 14
camara de aire 10 10
ladrillo hueco B
enyesado 1
CERRAMIENTOS INTERIORES | enyesado 1
ladrillo perforado 14
enyesado 1
PARED MEDIANERA ladrillo perforado 14
enyesado interior 1
FORJADO ENTRE PLANTAS pavimento terrazo 3
mortero 2
forjado ceramico 22
enyesado interior 1
CUBIERTA pavimento baldosa ceramica 4
tela asfaltica 05
hormigén de pendientes 10
forjado ceramico 22
HUECOS FACHADAS acero macizo 3
vidrio sencillo 04




INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. PROPUESTAS DE REHABILITACION

Propuestas estudiadas:

Propuestas de Intervencion Caso
Edificio situacion inicial Caso0
Aislamiento registros persiana Caso 1
Aislamiento Cubierta Caso 2
Aislamiento Medianera Caso 3
Aislamiento Patios Caso 4
Sustitucion ventanas 4-6-4 Caso 5
Sustitucion ventanas 4-12-4 Caso 5.1
Sustitucion ventanas 4-12-4 BE Caso 5.2
Aislamiento fachada relleno de camaras | Caso 6
Aislamiento de fachadas trasdosados Caso 7
Aislamiento de fachadas ETICS Caso 8
Aislamiento fachada, Fachada ventilada |[Caso 9
Estanqueidad al aire Caso 10
Rehabilitacion integral del edificio Caso 11

Eliminacion de la proteccion solar Caso -1




INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. AISLAMIENTO DE REG.PERSIANES

Cas 1




INNOCONS
ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. AISLAMIENTO DE CUBIERTA

Cubierta invertida. Buena solucion para rehabilitacion energética. In situ o
industrializada.
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INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. AISLAMIENTO CAMARA DE AIRE

Mejora de la transmitancia térmica de las fachadas mediante la
introduccion de aislante amorfo en el interior de la camara de aire.

3 Ailllament

2 Arrebossat d'acabat

1 Enfoscat
0 Suport
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INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. AISLAMIENTO CAMARA DE AIRE

Productos comerciales:

Lana Mineral sin ligante de facil aplicacién para inyectar en
muros de doble hoja

Con Supafil 034 se consigue la mayor resistencia térmica una vez insuflada la
cavidad, comparado con el resto de aislantes para insuflar de Euroclase fuego A1,
gracias a su baja conductividad térmica {Ag 0,034 Wim.K).

Unica y duradera

La aplicacidn de dicha Lana Mineral es muy simple: se inyecta mecanicamente
dentro de la camara de aire en muros de doble hoja, manteniendo la
apariencia exterior de la construccidn intacta.

Una instalacidn facil, simple y rapida.

Tipo de aislamiento
’, (3)Espuma de poliuretano (OMédulos de lana mineral

Caso 6



INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. AISLAMIENTO CAMARA DE AIRE
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INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. TRASDOSADO INTERIOR

2 Muntants

3 Placa cartrd-guix

0 Aillament

Caso 7




INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. SISTEMA SATE-ETICS

5 Morter d'acabat
4 Malla de reforg
3 Morter

2 Aillament

1 Adhesiu
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Caso 8



INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. SISTEMA SATE-ETICS

Caso 8



INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. SISTEMA SATE-ETICS
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INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. FACHADA VENTILADA

4
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> 7 Morter d'acabat

6 Malla de reforg
5 Morter

4 Imprimacio de fons

/ 3 Panell de suport

2 Subestructura

- 1 Aillament
0 Suport

(LLLLLLLLL
AOO N
\

Caso 9



ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. FACHADA VENTILADA
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INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. FACHADA VENTILADA




INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. FACHADA VENTILADA

Caso 9



INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. SATE ETICS EN MITGERES

Caso 3



INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. SUBSTITUCION DE VENTANAS

Caso 5



INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. PERMEABILIDAD AL AIRE

La permeabilidad al aire de un edificio esta ligada a dos conceptos:

Ventilacién. Permeabilidad voluntaria por salubridad. Vinculado con mala
ejecucion y mal uso. DB-HS3. Calidad del aire interior

Estanqueidad. Permeabilidad involuntaria. Vinculado a la durabilidad de

las carpinterias, la mala ejecucion y malas practicas.
DB-HE1. Limitacion de la demanda energética
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INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. PERMEABILIDAD AL AIRE

Figure 7
Air leakage around opening window casements

Figure 9

Figure 8 Air leakage around the slide mechanism of patio doors
Air leakage can occur through gaps between the

revealsavindow boards and the window frame

Caso 10



INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. PERMEABILIDAD AL AIRE

Figure 10 Figure 13
Air can leak through gaps around light fittings into the Air leakage around pipes that penetrate the air barrier
roof void

Caso 10



INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. PERMEABILIDAD AL AIRE

Figure 5
Air leakage through gaps around sewvice pipes in Figure 6
suspended timber floors Air leakage around perimeter of beam-and-block floors

Caso 10



INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. PERMEABILIDAD AL AIRE

Caso 10



INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. PERMEABILIDAD AL AIRE

Caso 10



INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. PERMEABILIDAD AL AIRE

Caso 10



INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. PERMEABILIDAD AL AIRE
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INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. PERMEABILIDAD AL AIRE

Caso 10



INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. PERMEABILIDAD AL AIRE

Soluciones:
Utilizacion de "burletes™ de goma o espuma.
Sellado de juntas

Realizar correctamente los encuentros entre materiales.

Cintes aillants de cautxd o PVC, autoadhesives Llisté adhesiu amb un raspall flexible
perals contorns de portes i finestres. peraaillar la partinferior de les portes.

Caso 10



INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. AHORRO ENERGETICO
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INNOCONS
ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. AHORRO ECONOMICO
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INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. GASTO INVERSION
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INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. PERIODO DE RETORNO
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INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. CONCLUSIONES

1.

La rehabilitacion energética en si misma no es viable con los costes de la
energia actuales, pero si se puede justificar en aquellos casos que sea
necesario una rehabilitacion por otras razones.

Rehabilitacion integral es la solucion con mayor ahorro. Si tenemos solo
en cuenta el incremento de coste respecto una solucion integral
convencional (€ 39/m2) el periodo de retorno puede llegar a los 10 afos.
Estanqueidad al aire, aun siendo conservadores en los calculos, es la
medida que logra mayores ahorros en relacion a la inversion y por tanto el
periodo de retorno no llega a los 2 afnos.

Aislamiento térmico de cubiertas. La industrializacion de soluciones
constructivas abarata gastos, como es el caso de la losa aligerada con
XPS.

Aislamiento de patios. En este caso el aislamiento implica un mayor
ahorro que en las fachadas ya que el estado original era peor que en las
fachadas .

Aislamiento de las fachadas por el exterior. Es una mejora que conlleva
muchos beneficios pero hoy en dia tiene unos gastos muy elevados.
Aislamiento de la camara de aire o mediante trasdosado es mas
economico pero tiene otros inconvenientes.



INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. CONCLUSIONES

7. El orden recomendable de intervencion en este edificio seria: rehabilitar la
cubierta y sustitucion de ventanas con aislamiento de los cajones de
persianas.

8. Hay que estudiar sistemas y productos industrializados que reduzcan los
periodos de retorno de las intervenciones de rehabilitacion energética.

9. Actualmente existen soluciones de bricolaje muy econdémicas para mejorar
el comportamiento energético del hogar.

Otras consideraciones:

1.El factor determinante en el consumo de energia de un edificio son los
usuarios. En este estudio se ha establecido un perfil de usuario seguramente
demasiado bueno y los resultados resultantes del estudio han sido
relativamente pesimistas.

2.El estudio se ha realizado sobre la tipologia de vivienda mayoritaria, que no
es la peor y ubicada en un clima como el de Barcelona muy benévolo.



INNOCONS

ESTUDIO DE REHABILITACION ENERGETICA. EQUIPO
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Gracias por su atencién

Greenstorm Sostenibilitat Energética, SL
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