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Entrevista

Lew Harriman

Director de Investigacién y Consultoria en Mason-Grant y presidente del
Comité Técnico de ASHRAE del grupo de gestién de la humectacién en los edificios

“Lo mds importante es medir para
saber si el sistema de ventilacién es

suficiente y eficiente”

Tras la conferencia, pudimos dialogar unos
minutos con Lew Harriman y ampliar los
conceptos e ideas planteadas en su
intervencién. En un tono distendido el
ponente nos dio sus puntos de vista desde
la 6ptica de ingeniero estadounidense,
aunque reconocidé no estar “al dia” en
cuanto a las tendencias en Espana.

El Instalador: Los actuales disenos de los edificios
son cada vez mas herméticos, lo cual hace nece-
sario mejorar el tratamiento del aire. {Cuales son
los principales aspectos a considerar?

Lew Harriman: Para disenar edificios mas herméticos
lo que hemos aprendido en los Estados Unidos es que
las fachadas han de estar totalmente integradas con la
cubierta, sin huecos por donde pueda penetrar el aire
exterior. Independientemente del tamano del edificio, la
mayoria de problemas me los he encontrado ahi.

Por eso es muy importante pensar en la hermeticidad
en el momento del disefio original del arquitecto. Este
profesional tiene que saber cémo hacerlo, aunque re-
conozco que no es sencillo. Los canadienses, en este
sentido, tienen mucha mas experiencia que nosotros,
pero vamos aprendiendo.

E. l.: {Qué importancia se esta dando actual-
mente a la ventilacion en la edificacion?

L.H.: Mejorando poco a poco, pero en Estados

Unidos hemos tenido muchos problemas por un exceso
de ventilacion, incluso cuando el edificio es nuevo. To-
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Lew Harriman es un prestigioso escritor y

conferenciante en América del Norte, Euro-
pa y Asia con méas de 35 anos de experien-
cia en el sector de la climatizacion. Miembro
de ASHRAE desde hace 25 anos, actual-
mente es presidente del Comité Técnico de
ASHRAE del grupo de gestién de la humec-
tacion en los edificios.

Es autor del “Manual de Deshumidifica-
cion”, publicado por la Corporacion Mun-
ters, y ha sido director del proyecto y autor
principal de las Guias de Ashrae “Disefo de
control de la humedad” y “Edificacién en cli-
mas célidos y humedos”. También ha escri-
to la “Guia del constructor de California”,
para evitar riesgos de moho.

Ha desarrollado gran parte de su trabajo
centrandose en la problematica de la hume-
dad y su control en edificios y todos los
fenédmenos ocasionados por la humedad.
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davia tenemos grandes proble-
mas en la préactica del dia a
dia. Hay que mejorarlo mucho
mas en todas las fases del
proceso, desde el disefo origi-
nal. Hay que invertir bastante
dinero para segurar que la
ventilacion que se proyecta
sea la correcta (ni exceso ni
déficit).

E.l.: ¢EIl ventilar mas nos
leva inexorablemente a un
mayor consumo de energia?

L.H.: Creo que lo més impor-
tante es medir para saber si el
sistemas de ventilacién es su-
fienciente y eficiente. Eso no
se estd haciendo, no se quiere
gastar dinero para asegurar
gue estamos midiendo y apor-
tando la cantidad de aire nece-
saria en cada zona. Pero eso
es un gasto pequeno en com-
paracion con el resto del
proyecto y, sobre todo, con los
beneficios que se obtienen
posteriormente.

E.l.: Quizas los diferentes
agentes que intervienen en
la elaboraciéon de un proyec-
to deberian realizar esa la-
bor de concienciacion sobre
las ventajas del sobrecoste.

L.H.: Eso es un asunto del
ingeniero y el instalador, pero
también deben mentalizarse
los propietarios pues son los
que deben aportar el dinero.
Hay que hacerles ver que hay
muchos beneficios en el hecho
de medir y asegurar una buena
ventilacién y que al final es
rentable.

E.l.: La recuperacion del
aire de extracciéon (y su
humectacion) actualmente es
requerida en mucho edificios.
¢Qué ventajas proporciona?
¢Qué problemas nos
podemos encontrar a la hora
de integrar todas las

unidades de tratamiento de
aire? (espacio, coste, man-
tenimiento,...)

L.H.: Con las condiciones
climéaticas de Espafa, hay
muchas zonas en que no
habria ventajas con la
humectacion.

Incluso, en Estados Unidos
hay situaciones en que no
vale recuperar, hay muchas
horas en las que seria més
aconsejable realizar un by-
pass. No se si eso se ha
planteado en Espafa, pero si
no, habria que plantearlo y
saber si es una solucién para
el clima espanol.

E.l.: {Se deben seguir los
mismos criterios en edificios
residenciales que en terciar-
ios?

L.H.: Si. Lo mejor es que to-
dos los edificios sean ventila-
dos con los mismos criterios,
pero es muy dificil econémica-
mente y puede haber compli-
caciones al instalarlo, porque
hay menos espacio. Pero so-
bre todo, repito, todos han de
ser mas herméticos.

En Estados Unidos nos en-
contramos con grandes pro-
blemas, no ya en grandes edi-
ficios, sino en los edificios
para la poblacién con bajos re-
Cursos.

En los edificios muy altos
también la ventilacién es muy
mala. Los apartamentos situa-
dos en las plantas bajas tienen
mucha mas ventilacién de la
que necesitan o quieren y los
de arriba, al contrario. Por eso
tenemos que hacer edificios
méas herméticos que puedan
separar los diferentes pisos de
forma estanca. Supongo que
en Espana, debido al tipo de
material de construccién, no
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supone tantos problemas en
los edificios altos.

En Estados Unidos estan to-
dos los pisos conectados y
esto es muy peligroso en caso
de incendio.

E.l.: {Son semejantes los
planteamientos en climas
frios y calidos?

L.H.: Si, son los mismos: edi-
ficios herméticos y control de
la ventilacion. Hay aspectos
diferentes en el tratamiento
del aire pero el diseno del sis-
tema es igual.

E.l.: (Es siempre rentable
la recuperacién o en climas
templados puede llegar a
ser contraproducente?

L.H.: No seria necesario en
un clima templado si no va a
tener aire acondicionado. En el
momento en que se decide
instalar aire acondicionado, si.

E.l.: Usted en presidente
del Comité Técnico de
ASHRAE en Gestion de la
humectacion en los edificios.
&{Qué papel esta desem-
penando ASHRAE en el de-
sarrollo de este campo?

L.H.: Ashrae estd haciendo
cosas muy importantes en
este campo, como el desarro-
llo de una guia para los que di-
sefnan sistemas y edificios, por
ejemplo, la “Guia Ashrae para
Edificios en climas de alta hu-
medad”, redactada con el fin
de ayudar a los que estén
construyendo en partes del
mundo donde hay al mismo
tiempo calor y humedad.

También, les adelanto, va-
mos a redactar la “Guia
Ashrae sobre sistemas de aire
exterior” para los que disefan

sistemas. i



