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Situada en el concello de Samos, la casa Grande de Lusio es un ejemplo de la
arquitectura tradicional gallega, construida en el siglo XVIII con un paramento de
mampostería. Sus líneas adinteladas están ubicadas en lugar privilegiado con
vistas al valle de Samos. Vinculado a la Ruta Xacobea y al monasterio de Samos,
llamó la atención de la dirección Xeral de Patrimonio al constatar su lamentable
estado de conservación. En mayo de 2008, empezó la rehabilitación y
acondicionamiento para su habilitabilidad con vistas a uso para albergue de
peregrinos. Se realizaron reformas y aislamiento de la techumbre, implementación
de sistema eléctrico, de agua corriente y consolidación de la fábrica del edificio.
En el interior se emprendió una remodelación eliminando los materiales dañados
por la mala conservación. Una de las fases clave de dicha rehabilitación fue la
climatización del edificio, optando por utilizar las superficies radiantes.

instalación

Calefacción y refrescamiento por suelo radiante en la
rehabilitación de un pazo del siglo XVIII

Casa Grande de Lusio

Por cortesía de Rehau
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El lugar conocido como
Casa Fuerte de Lusío fue fun-
dada en 1544 por Pedro Váz-
quez, aunque el pazo no fue
construido hasta que se hizo
cargo de él su sucesor Lope
Vázquez Vilamexe y su mujer.

El edificio se fue completan-
do en los siglos siguientes
con nuevas habitaciones y
construcciones anexas hasta
que adquirió su aspecto ac-
tual.

La edificación actual puede
calificarse de orgánica y en la
composición destaca por en-
cima de todo la capilla de San
Blas, de construcción sencilla
en la que sobresale un detalle
de mampostería.

Lo más significativo de este
lugar es que fue el sitio en el
que nació Vicente María Váz-
quez Queipo, un brillante ma-
temático e inventor de la ta-
bla de logaritmos.

La propiedad del inmueble
pertenece a los monjes bene-
dictinos de la vecina abadía
de Samos, quienes hace cua-
tro años cedieron el derecho
real de uso por 55 años para
que la administración autonó-
mica pudiera llevar a cabo to-
das las tareas necesarias de

rehabilitación para destinarlo
a albergue y museo.

Una de las fases clave de
dicha rehabilitación fue la cli-
matización del edificio, para
dar el mejor confort y sobre
todo respetar la arquitectura
y construcción del pazo se
optó por utilizar las superfi-
cies radiantes.

Los sistemas de calefacción
y refrescamiento por suelo ra-
diante son la solución ideal
para el ahorro energético en
las construcciones nuevas o
en rehabilitaciones de edifi-
cios. El reducido consumo de
la energía es principalmente
el resultado de las bajas tem-
peraturas de impulsión y tem-
peraturas ambiente de con-
fort interior. La temperatura
superficial media del suelo es
de 23-24º C y el calor se dis-
tribuye de manera homogé-
nea y controlada. Gracias a la
técnica de regulación, el pro-
pio sistema de calefacción de
las superficies puede ser utili-
zado para el refrescamiento
durante los meses de verano.
Todos los sistemas de cale-
facción y refrescamiento me-
diante paneles garantizan un
clima salubre y un máximo
confort.

Entre las ventajas de este
sistema se encuentran:

4 El confort: el calor se
concentra en las zonas
que lo requieren y la
emisión se real iza de
manera homogénea y
controlada.

4 Ahorro energético: gra-
cias a la elevada propor-
ción de energía radiante,
la sensación de confort
se da con temperaturas
ambiente claramente in-
feriores. Se puede redu-
cir dicha temperatura en
1 a 2 °C. Esto hace posi-
bles ahorros de energía
del 6 - 12 % anual.

4Ambiente salubre en las
habitaciones: no se pro-
ducen corrientes de aire y
en consecuencia no se le-
vanta polvo. De este
modo se evitan los pro-
blemas de salud deriva-
dos de las instalaciones
de aire acondicionado.

4Estética: la casa presenta
un aspecto más agradable
sin la presencia de radia-
dores, ofreciendo además
la posibilidad de combinar
libremente los espacios.
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DOS SOLUCIONES DE
SUPERFICIES  RADIANTES

En esta rehabilitación se
optó por dos soluciones de
superficies radiantes, según
las características de cada
zona  y espacio.

En la sala de reuniones y en
las habitaciones,  se optó por
un sistema de pared radiante,
una solución sencilla e inte-
grada que permite, normal-
mente en combinación con
sistemas de suelo o techo ra-
diante, la realización de siste-
mas de calefacción y refres-
camiento en edificios de obra
nueva y rehabilitación.

La combinación de
calefacción/ refresca-
miento por pared y por
suelo o techo radiante
permite aumentar la
zona de superficie cli-
matizada, creando un
perfil térmico homogé-
neo entre el suelo y el
techo.  De este modo
es posible reducir las
temperaturas de im-
pulsión y a su vez el
consumo de energía.

Entre las ventajas de la pa-
red  radiante en seco desta-
can:

4Apto para calefacción y
refrescamiento.

4Montaje rápido y sencillo
con tubos DN10,1 x 1,1
con barrera contra la difu-
sión del oxígeno monta-
dos en paneles de tendido
preconfeccionados.

4Sistema de unión de los
tubos mediante casquillo
corredizo garantizando
una estanqueidad absolu-
ta.

4 Grosor del tablero15 mm.

4Reducida altura de insta-
lación.

4Combinable con placa
convencional de cartón
yeso 15 mm.

4Agujeros para sujeción
pretaladrados de fábrica.

4Elevada calidad superfi-
cial.

Para las zonas comunes se
optó por el sistema de superfi-
cies radiantes tradicional, suelo
radiante con sistema plancha
de nopas. La plancha de nopas

ofrece la posibilidad de coloca-
ción del tubo con gran flexibili-
dad, idónea para realizar cur-
vas a 90º o múltiplos. Plancha
formada en base a EPS de alta
densidad, sin necesidad de re-
cubrimiento plástico. Admite
cargas puntuales hasta 160
kN/m2 según UNE-EN 826.

Otra ventaja de los sistemas
escogidos en esta rehabilita-
ción para la calefacción por su-
perficies radiantes es la técnica
de unión sin junta tórica y per-
manente estanca mediante
casquillo corredizo. Esta técni-
ca rápida y de una sencillez ge-
nial permite uniones en mortero
y hormigón así como el montaje

empotrado sin aber-
tura de registro con-
forme a DIN 18380.
La estanqueidad y el
acabado de cada
unión se comprueban
fácilmente mediante
control visual. No se
generan ni largos res-
tantes ni pérdidas de
corte y no hay que
perder el tiempo en
optimizar el rollo o
trabajar con rollos
difíciles de manejar.
La lanificación y la

instalación son más rápidas, fá-
ciles y seguras.

La rehabilitación de este em-
blemático edificio y su finca
comenzó hace dos años y
contó con un presupuesto de
2.5 millones de euros.

La parte que está completa-
mente terminada es la corres-
pondiente al albergue para pe-
regrinos. Queda por finalizar la
construcción de una zona que
estará destinada a museo et-
nográfico. También contará con
un espacio destinado a dar a
conocer la vida y obra del ma-
temático Vázquez Queipo.z


